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Sorescia DOP

Grasso di Mezzo / Grasso di Fondo / Schiena d’Asino / Ovi / Diga Sella / 

Cascina di Val Torta / Cascina della Prosa

A 2150 metri, l’alpe di Sorescia si erge ben al di sopra dei boschi 
dell’alta Leventina, in un’atmosfera rarefatta e caratterizzata dal 
vento delle cime. Da qui si sviluppano i pascoli che conduco-
no alle varie corti secondarie – sei in tutto – che raggiungono i 
2403 metri del corte della Prosa. 
Il percorso rappresenta pertanto un susseguirsi di terrazze pa-
noramiche spalancate sul territorio circostante, senza ostacoli 
per l’occhio del visitatore: dalle montagne del Canton Uri (fra le 
quali svetta il Pizzo Centrale al di sopra di Andermatt) alla vasta 
vallata meridionale che include la Val Bedretto e la pista d’atter-
raggio di Ambrì. Notevole anche la vista, da alcuni corti supe-
riori, sull’ampio Lago della Sella, formato dall’imponente diga e 
situato oltre i 2200 metri.

Il casaro dell’alpe, valtellinese, è qui da oltre quarant’anni. La sua 
esperienza e la sua sensibilità, consolidate nel corso del tem-
po, permettono dunque una produzione di formaggio vaccino 
abbondante e sempre all’altezza di una lunga tradizione di ec-
cellenza. La pasta è compatta, soffice e cremosa, di colore gial-
lo carico; odore e aroma coniugano panna fresca e fieno alpi-
no, note fruttate di mandorla e nocciola, e sfumature animali di 
cuoio ad avvenuta stagionatura.
Oltre al formaggio, è possibile acquistare sull’alpe anche burro 
e ricotta.
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Itinerario corte principale
Dall’Ospizio del «San Gottardo» 
(2091 m), si segue a piedi la strada 
asfaltata che sale alla diga e  
al «Lago della Sella». Presso la 
«Cascina della Bolla» (2144 m)  
si prende la strada che procede 
verso destra, la quale dopo aver 
oltrepassato un dosso conduce  
al «Grasso di Mezzo» (2162 m) che 
è il corte principale dell’Alpe  
«Sorescia».  
Dall’Ospizio del «San Gottardo» 
100 m disl., 2,5 km, 30 min.
Strada asfaltata chiusa al traffico 
(cartello di divieto presso l’Ospizio 
del «San Gottardo», all’inizio  
della strada per il «Lago della  
Sella»). Posteggio all’Ospizio del 
«San Gottardo».

Itinerari per gli altri corti
Corte Grasso di Fondo: da «Gras-
so di Mezzo» (2162 m), si segue 
la strada sterrata che scende co-
steggiando il «Ri di Sorescia» e in 
breve raggiunge il corte «Grasso di 
Fondo» (2000 m). 
Strada sterrata, 160 m disl. in di-
scesa, 980 m, 10 min.
Corti Ovi e Schiena d’Asino: da 
«Grasso di Mezzo» (2162 m), si se-
gue la strada asfaltata in direzione 
dell’Alpe «Pontino» per circa 1 km, 
al bivio quotato 2122 m si pren-
de la pista sterrata che sale sino a 
«Ovi», dove vi è unicamente una 
cascina per i pastori alla quota di 
2340 m circa (da Grasso di Mezzo 
a Ovi: 200 m disl., 1,8 km, 30 min.).
Dal bivio a quota 2122 m se si 
continua sulla strada pianeggian-
te si raggiunge il corte «Schiena 
d’Asino» alla quota di 2120 m (da 
«Grasso di Mezzo» a «Schiena d’A-
sino»: 50 m disl., 2,6 km, 30 min.).
Corti Diga Sella, Cascina di Val 
Prosa, Cascina di Val Torta: da 
«Grasso di Mezzo» (2162 m) si se-
gue la strada asfaltata in direzione 
del «Passo del San Gottardo»,  

dopo circa 1 km al bivio si prende 
a destra e ci si porta proprio sotto 
la diga «Sella» dove si trova il cor-
te a quota 2243 m (da Grasso di 
Mezzo: 100 m disl., 2 km, 40 min.).
Seguendo la strada sulla sinistra 
si giunge sulla corona della diga 
(parte nord-ovest a quota 2257 
m), da qui si segue la lunga strada 
sterrata pianeggiante che costeg-
gia tutto il «Lago della Sella» sino 
a raggiungere il corte «Cascina di 
Val Torta» alla quota di circa 2280 
m. (da Grasso di Mezzo: 150 m di-
sl., 4 km, 1 ora). 
Se a metà «Lago della Sella» si 
abbandona la strada pianeggiante 
per la pista sterrata che sale a ri-
svolti in direzione del «Monte Pro-
sa», si raggiunge il corte «Cascina 
della Prosa» alla quota di 2403 m 
(da «Grasso di Mezzo»: 300 m  
disl., 3,6 km, 1 ora).

Escursioni
Laghetti degli Ovi: da «Grasso di 
Mezzo» (2162 m), si segue la stra-
da sino alla diga del «Lago della 
Sella», si passa sotto il muro del-
lo sbarramento e si sale lungo la 
strada di destra sino a raggiungere 
la corona della diga da dove si ve-
de il lago. Non si attraversa la diga, 
ma si percorre la strada a bordo 
lago per 100 metri, dopodiché la  
si abbandona per un sentierino 
che sale verso destra e conduce  
ai «Laghetti degli Ovi» (2363 m).
Strada asfaltata e sentiero  
bianco-rosso, 250 m disl., 3,2 km, 
45 min. 
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Alpe Sorescia

Corte principale Grasso di Mezzo, 2162 m

Corti Grasso di Fondo, 2000 m / Schiena d’Asino, 2120 m /  
Ovi, 2340 m ca. / Diga Sella, 2243 m / 
Cascina di Val Torta, 2280 m / Cascina della Prosa, 2403 m

Ubicazione Regione del San Gottardo

Periodo carico Dal 4 luglio al 10 settembre ca.:
Grasso di Fondo (8 gg.); Schiena d’Asino (12 gg.);  
Grasso di Mezzo (15 gg.); Ovi (10 gg.); Diga Sella (8 gg.);  
Cascina di Val Torta (8 gg.); Cascina della Prosa (10 gg.); 
Grasso di Mezzo (5 gg.)

Ultimo paese Airolo

Coordinate 688.313 / 156.097 

Proprietà Patriziato di Airolo

Gestore Angelo Lombardi

Tipo formaggio Semiduro grasso, 100% latte di mucca

Altri prodotti Burro, ricotta

Dicitura scalzo Sorescia

Animali 91 mucche da latte, 1 toro 

Produzione Circa 24 forme giornaliere da 5–5,5 kg cadauna 
(produzione annuale 2013: 2000 forme)

Mungitura Mungitura meccanica (carro mobile con spostamento nei corti)

Caseificio Grasso di Mezzo (trasporto latte con veicolo)

Acquisto All’alpe è possibile acquistare tutti i prodotti

Grasso di Mezzo


